Zalgcznik nrl do Zarzadzenia nr 18/2020
Dyrektora Szkoty Podstawowe;j

im. Tadeusza Ko$ciuszki

w Lezanach z dnia 1 wrzesénia 2020 r.

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA
W OKRESIE PANDEMII COVID-19

NA TERENIE
SZKOLY PODSTAWOWEJ
im. TADEUSZA KOSCIUSZKI
W LEZANACH

Lezany, 01.09.2020 r.



POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy Regulamin okre$la Procedury bezpieczenstwa na terenie szkoty w okresie
pandemii COVID-19, dotyczace wszystkich pracownikéw Szkoty Podstawowej im.
Tadeusza Kosciuszki w Lezanach, dzieci oraz rodzicow dzieci uczgszczajacych do tej
placowki.

2. Celem procedur jest zminimalizowanie zagrozen zakazenia koronawirusem lub choroby
COVID-19.

3. Procedury okreslaja dziatania, ktére zminimalizuja mozliwo$¢ zakazenia, ale mimo
wszystkich podjetych $rodkoéw bezpieczenstwa, nie pozwolg w 100% wyeliminowaé

ryzyka zwigzanego z zakazeniem.

§1

OBOWIAZKI DYREKTORA PLACOWKI

Dyrektor wustala regulaminy wewngtrzne 1 dostosowuje procedury obowigzujace
w szkole do wymogéw zwigkszonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii
koronawirusa i choroby COVID-19.

Wspoltpracuje z organem prowadzacym w celu zapewnienia odpowiednich $rodkow do
dezynfekc;ji.

Organizuje prace personelu pedagogicznego i niepedagogicznego na okres wzmozonego
rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19.

Zapewnia pomieszczenie do izolacji w razie pojawienia si¢ podejrzenia zachorowania
dziecka lub pracownika: gabinet higieny szkolnej.

Wyposaza pomieszczenie w zestaw ochronny w skiad, ktorego wchodzi: 1 przylbica,
1 fartuch ochronny, 2 poétmaski, co najmniej 10 par rekawiczek.

Zapewnia $rodki ochrony osobistej dla pracownikow (r¢kawiczki, przytbice, maseczki,
fartuchy itd.) oraz $rodki higieniczne do dezynfekcji rak i powierzchni.

Umieszcza przy wejsciu w widocznym miejscu numery telefonow do wtasciwej miejscowo
powiatowe] stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb
medycznych.

Dopilnowuje, aby przy kazdym wejsciu, w bibliotece szkolnej, w pracowni komputerowej,
na $wietlicy oraz w salach lekcyjnych umieszczono dozownik z ptynem do dezynfekcji rak

a w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych byty mydta antybakteryjne oraz instrukcje z



10,

zasadami prawidtowego mycia rak dla dorostych i dzieci, stanowigce zalacznik nr 5,
(umieszczone w widocznych miejscach w placowcee), a przy dozownikach z plynem -
instrukcje do dezynfekcji ragk stanowigce zalacznik nr 4 (umieszczone w widocznych
miejscach w placowce).

Dopilnowuje, aby w szkole wisiaty instrukcje jak zdejmowac rekawiczki jednorazowe,
stanowigce zalacznik nr 6 (umieszczone w widocznych miejscach w placowce) oraz kosz
na zuzyte r¢kawiczki i maseczKi jednorazowe.

Monitoruje codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania
W czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarno-higienicznych, ciggdw komunikacyjnych,
dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym

blatow w salach i W pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wlacznikow.

§2

OBOWIAZKI PRACOWNIKOW

Kazdy pracownik szkoty zobowigzany jest do samoobserwacji i pomiaru temperatury.
W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (dusznosci,
kaszel, goraczka) pracownik pozostaje w domu 1 zawiadamia o tym fakcie dyrektora
placowki.
Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/wyjsciu ze szkoty, w trakcie pracy czesto odkazaja rece
plynem do dezynfekcji rak wg instrukcji stanowiacej zalacznik nr 4 i myja rgce zgodnie
Z instrukcjg stanowigcg zalacznik nr 5.
Osoby pracujagce z dzieémi majag zachowa¢ dystans spoteczny migdzy soba,
w kazdej przestrzeni placowki, wynoszacy min. 1,5 m.
Pracownicy nie przemieszczaja si¢ zbgdnie po placowce.
Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢
kontakty z uczniami oraz nauczycielami.
Rozdzielnia  positkow  pracuje  zgodnie ze  standardami  okreslonymi  dla
oddziatow przedszkolnych.
Zajecia wychowania fizycznego powinny si¢ odbywa¢ w miar¢ mozliwosci na $wiezym
powietrzu, nalezy ogranicza¢ gry i ¢wiczenia kontaktowe.
Pracownicy szkoty:

a) usuwaja z sal przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, uprac,

dezynfekowac,



b) wietrza salg, w ktorej organizowane sg zajecia oraz korytarze, co najmniej raz na
godzing,

€c) wykonujg codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czysto$ci ciggow komunikacyjnych,

d) dezynfekuja powierzchnie dotykowe - porecze, klamki, wiaczniki §wiatta, uchwyty,
poregcze krzeset i powierzchnie plaskie, w tym blaty stotéw do spozywania positkow
I przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.).

e) nauczyciel prowadzacy zajecia odpowiada za odizolowanie dziecka, u ktorego
stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub chorob¢ COVID-19.

10. Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, nalezy odizolowa¢ ucznia
W odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajagc min. 2 m odleglosci
od innych o0séb, i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekundéw o koniecznos$ci

natychmiastowego odebrania ucznia ze szkoty.

§3

OBOWIAZKI RODZICOW

1. Rodzice zapoznaja si¢ z procedurami opracowanymi na czas zwigkszonego rezimu
sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19 i wypelniaja
DEKLARACJE stanowigcg zalacznik nr 1 do niniejszych procedur.

2. Przekazuja dyrektorowi lub nauczycielowi informacje o stanie zdrowia dziecka, ktore
sg istotne ze wzgledow epidemicznych (zaswiadczenie lekarskie o alergii dziecka lub inne).

3. Rodzic jest zobowigzany do zaopatrzenia dziecka w maseczke ochronng (lub przyltbice),
ktdra dziecko nosi stale w plecaku.

Maseczki muszg by¢ stosowane w szatni po wejsciu do szkoty i wyjsciu oraz w przestrzeni
wspolnej szkoty.

Rodzice nie posylaja do szkoty dziecka z objawami chorobowymi sugerujacymi infekcje
drog oddechowych oraz jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub w izolacji.
Posytaja do szkoly wytacznie zdrowe dziecko — bez objawow chorobowych (kataru, kaszlu,
podwyzszonej temperatury).

Zobowigzani s3 do natychmiastowego odebrania dziecka w razie wystapienia jakichkolwiek
oznak chorobowych w czasie pobytu w placowce.

Stosuja si¢ do zalecen lekarskich, ktore mogg okresli¢ czas nieposylania dziecka do
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instytucji, jesli wczesniej dziecko chorowato.

Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunow bez
objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych.

W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych
przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

Opiekunowie dzieci moga W uzasadnionych przypadkach wchodzi¢ do przestrzeni wspoélne;j
szkoty, zachowujac zasady:

1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

obowigzek zastaniania ust i nosa przy wejsciu 1 wyjsciu ze szkoty i w szatni,

obowigzek noszenia rekawiczek lub dezynfekcji rak.

. Przed przyprowadzeniem dziecka do szkoty rodzice zobowigzani sg do zmierzenia dziecku

temperatury.

Pilnuja, aby dziecko nie przynosito do szkoty zbednych przedmiotow.

Regularnie przypominajg dziecku o podstawowych zasadach higienym.in.myciu rak
woda z mydtem, dezynfekcji, niepodawaniu reki na przywitanie, unikaniu czestego
dotykania oczu, nosa i ust, zachowaniu dystansu spotecznego.

Zwracaja uwagg¢ na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czykaslania.
Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/wyjsciu ze szkoty odkazaja rece plynem do
dezynfekcji rak, wg instrukcji stanowiacej zalacznik nr 4.

Sa zobowigzani do podania aktualnego numeru telefonu i odbierania telefonow
ze szkoty, w celu szybkigj i skutecznej komunikacji.

Rodzic jest zobowigzany do bezzwlocznego odebrania ucznia ze szkoty w przypadku, gdy
u dziecka wystapia objawy mogace wskazywa¢ na infekcje drog oddechowych, w tym

W szczegdlnosci gorgczke, kaszel, podwyzszona temperatura.

§4
OBOWIAZKI UCZNIOW
Uczniowie zobowigzani sg do przestrzegania ogélnych zasad higieny: czgstego mycie
rak, dezynfekcji, ochrony podczas kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu, nosa i ust

oraz zachowania dystansu spotecznego.

Uczniowie obowigzkowo wchodzg do szkoty nastepujacymi wejsciami:



a) klasy I-III (w wyjatkowych sytuacji z 1 opiekunem) wejsciem ewakuacyjnym (od
strony parkingu),

b) klasy IV-VIII wejsciem glownym.

3. Wchodzac do szkoty, uczniowie obowiazkowo:

a) zakladaja ostong ust i nosa,

b) myja rece ptynem dezynfekujacym,

€) moga Sciggng¢ ostong ust i nosa dopiero w swojej sali lekcyjnej,

d) zachowujg dystans 1,5 m od innej osoby.

4. Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zajg¢ moga znajdowac sig
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie powinni
wymieniac¢ si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba.

5. Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
W szczegblnosci z niepelnosprawnosciami.

6. Podczas przerw srodlekcyjnych zaréwno uczniowie jak i personel szkoty noszg maski lub
przytbice.

7. Uczniowie spedzaja przerwy srodlekcyjne:

a) klasy I-IIT w salach lekcyjnych pod opiekg nauczyciela, ktory konczy zajecia,
b) klasy IV, VI, VIII — na géornym korytarzu pod opieka nauczycieli dyzurujacych,
c) klasa VIl —na dolnym korytarzu pod opiekg nauczyciela dyzurujacego.

8. Podczas sprzyjajacych warunkoéw atmosferycznych uczniowie przebywajg na przerwach
na §wiezym powietrzu:

a) klasy I-11l — trawnik przed szkota od strony parkingu
b) klasy IV-VIII — plac przy gtownym wejsciu.

9. Wochodzac do szkoty po zakonczonej przerwie, uczniowie poszczegoélnych klas muszg

zachowac¢ dystans od innej grupy.

10. Korzystajac ze stotowki, uczniowie zajmuja wyznaczone miejsca.

§5
PRACA SZKOLY W PODWYZSZONYM REZIMIE SANITARNYM

1. Ogranicza si¢ przebywanie w szkole osdb z zewnatrz do niezbednego minimum
(obowigzuje stosowanie srodkéw ochronnych: ostona ust i nosa, r¢kawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych) i w wyznaczonych obszarach.

2. Unika si¢ czestej zmiany pomieszczen oraz gromadzenia si¢ uczniow w skupiskach.



3. Wejscie osob trzecich do placowki nalezy zasygnalizowa¢ dzwonkiem.

§6

PROCEDURY NA WYPADEK STWIERDZENIA PODEJRZENIA
ZAKAZENIA

1. W przypadku podejrzenia u ucznia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19
(dusznosci, kaszel,goraczke):

a) nauczyciel lub wskazany pracownik przyprowadza ucznia do tzw. IZOLATORIUM
(gabinet higieny szkolnej),

b) osoba przyprowadzajagca ucznia do IZOLATORIUM  zabezpiecza  si¢
w: przytbice, fartuch ochronny, pétmaske i rekawiczki,

C) osoba przebywajaca z uczniem utrzymuje minimum 2 m odlegtosci od ucznia,

d) nauczyciel zawiadamia dyrektora i rodzicéw o zaistniatej sytuacji,

e) dyrektor szkoty zawiadamia stacje¢ sanitarno-epidemiologiczng (13 43 219 42), w razie
ztego stanu ucznia nauczyciel lub dyrektor (w uzgodnieniu z rodzicami/opiekunami
dziecka) dzwoni po pogotowie ratunkowe, tel. 999.

2. Pracownik, u ktérego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby
COVID-19 (dusznosci, kaszel,goraczke):

a) zgtasza fakt dyrektorowi 1 bezzwlocznie udaje si¢ do wyznaczonego

pomieszczenia: gabinetu higieny szkolnej,

b) dyrektor kieruje do pomocy osobe, ktora przystepujac do dziatan zabezpiecza si¢

W przytbice, fartuch ochronny, pétmaske irgkawiczki,
c) dyrektor bezzwlocznie zawiadamia odpowiednie stuzy (pogotowie ratunkowe,

sanepid), ktore podejmuja dalsze kroki bezpieczenstwa.

§7

ORGANIZACJA ZAJEC SWIETLICOWYCH DLA KLAS 1-3

1. Zajecia S$wietlicowe dla uczniow z klas 1-3 sg organizowane po wczeSniejszym
zgloszeniu ucznidw przez rodzicoéw/opiekundéw prawnych.
2. Zajecia $wietlicowe odbywaja sie w $wietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych

salach dydaktycznych.



3. Srodki do dezynfekcji rak rozmieszczone sa w $wietlicy w sposob umozliwiajacy tatwy
dostep dla wychowankéw pod nadzorem opiekuna.

4. Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci
w $wietlicy), w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem wychowankow oraz po
przeprowadzeniu dezynfekcji.

5. Zajecia $wietlicowe powinny si¢ odbywa¢ w miar¢ mozliwosci na $wiezym powietrzu,
nalezy ogranicza¢ gry i ¢wiczenia kontaktowe.

6. Odbior dziecka ze swietlicy nalezy sygnalizowa¢ osobiscie, wchodzac klatka schodowa

od strony bramy wjazdowej z zachowaniem zasad zawartych w § 3 pkt.11.

§8

ORGANIZACJA PRACY BIBLIOTEKI SZKOLNEJ

1. Uczniowie, przebywajac w bibliotece szkolnej, zobowigzani s3 do przestrzegania
ogolnych zasad higieny: czgstego mycie rak, dezynfekcji, ochrony podczas kichania
i kaszlu, unikanie dotykania oczu, nosa i ust oraz zachowania dystansu spotecznego
1,5m.

2. Dzieci nie mogg dotykac¢ ksiggozbioru, ksigzki podaje wytacznie bibliotekarz.

3. Zwrocone do biblioteki ksigzki i1 inne materialy poddawane s3 obowigzkowej

dwudniowej kwarantannie.

§9
ORGANIZACJA ZAJEC STOLOWKI SZKOLNEJ

1. Przy organizacji zywienia w szkole (stoldowka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne
pomieszczenia przeznaczone na spozycie cieptych positkdw), obowigzuja przepisy prawa
odnoszace si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego.

2. Obowiazuja zasady szczegolnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia pracownikow.

3. Powinna by¢ zachowana odpowiednia odlegtos¢ stanowisk pracy wynoszaca min.

1,5 m oraz zapewnienie srodkow ochrony osobistej.



4. Szczegbdlng uwage zwraca si¢ ha utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy,
opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuécéw, a takze
higieny osobistej.

5. Spozywanie positkow odbywac si¢ bedzie na stotowce w miejscach zapewniajgcych
prawidtowe warunki sanitarno-higieniczne. Uczniowie siadajg na statych miejscach.

6. Positki dostarczane przez firme¢ cateringowa przywozone w pojemnikach zbiorczych
rozktadane sg 1 podawane z wykorzystaniem talerzy 1 sztu¢cow bedacych na wyposazeniu
szkoty.

7. Dania i produkty podaje tylko osoba do tego wyznaczona.

§10
ORGANIZACJA KONTAKTOW Z RODZICAMI

1. Nie organizuje si¢ zebran ogolnych wszystkich rodzicow z dyrektorem.

2. Zebrania klasowe z wychowawca moga odbywaé si¢ w formie ustalonej przez
wychowawce z zachowaniem zasad bezpieczenstwa (np. kontakt przez e-dziennik,
kontakt telefoniczny, spotkania w mniejszych grupach, zebrania on-line).

3. Konsultacje indywidualne rodzicow z nauczycielami odbywaja si¢ po wczesniejszych
ustaleniach.

4. Wychowawca/nauczyciel ustala sposob szybkiej komunikacji z rodzicami w celu

przekazywania waznych informacji oraz udzielania odpowiedzi na pytania rodzicoéw.

§ 11
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Procedury bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID-19 wchodzg w Zycie z dniem
podpisania przez dyrektora szkoty.

2.  Procedury obowigzuja do odwotania.



Zatacznik nr 7 do ,,Procedur
bezpieczenstwa w okresie
pandemii COVID-19 na terenie
Szkoty Podstawowej im. Tadeusza
Kosciuszki w Le¢zanach”

Procedura przeprowadzania dezynfekcji w szkole

1. Przy wejsciu do szkoly znajduje si¢ dozownik z ptynem do dezynfekcji rak, z ktorego
obowigzana jest skorzysta¢ kazda dorosta osoba wchodzaca do budynku szkoty.
Zobowiazuje si¢ personel sprzatajacy do regularnego sprawdzania stanu pojemnika
Z ptynem i uzupetniania go w razie potrzeby.

2. Nalezy dopilnowa¢, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniow, wchodzace
do szkoty dezynfekowaty dtonie lub zaktadaty r¢kawiczki ochronne, miaty zakryte
usta i nos.

3. Pracownicy obstugi odpowiedzialni sg za sprzatanie pomieszczen oraz za dezynfekcje

ciggobw komunikacyjnych (korytarzy), powierzchni dotykowych (porgcze, klamki,
wylaczniki), powierzchni plaskich (blaty stolow, oparcia krzeset) oraz toalet.

4. Po kazdej przerwie pracownik obstugi pelniagcy dyzur wykonuje podstawowa
dezynfekcje toalet, tj. wyciera odpowiednim detergentem muszle klozetowe, sptuczki,
umywalki, baterie umywalkowe, wyltaczniki Swiatel oraz klamki.

5. Dezynfekcja blatow stoldéw, opar¢ krzeset, klamek, poreczy, wylacznikow 1 posadzek
wykonywana jest co najmniej raz dziennie, (dodatkowo zawsze przy zmianie sali
lekcyjnej przez grupg uczniow).

6. Na ciggu komunikacyjnym po kazdej przerwie w pierwszej kolejnosci nalezy
zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykane przez uczniow oraz pracownikow tj. klamki,
porgcze, wytaczniki $wiatla.

7. W sytuacji prowadzenia dezynfekcji, pracownik zobowigzany jest do przestrzegania
zalecen producenta, znajdujacego si¢ na opakowaniu Srodka do dezynfekcji.
Szczegdlng uwage zwraca si¢ na S$ciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen 1 przedmiotow, tak aby uczniowie nie
byli narazeni na wdychanie ich oparow.

8. Przeprowadzenie prac porzadkowych nalezy odnotowa¢ w harmonogramie prac
porzadkowych na dany dzien (dokumentacja przechowywana w skoroszycie).

Wykonane czynnosci nalezy odnotowa¢ w karcie monitoringu.



Karta monitorowania codziennych prac porzadkowych:

POMIESZCZENIC. . cvuiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicii it e e
Data Czystos¢ pomieszczenia - Dezynfekcja: powierzchni dotykowych
sprzatanie (porecze, klamki, wytaczniki, blaty,
krzesetka, powierzchnie ptaskie, uzytego
na zajeciach sprzetu itp.)
godzina czytelny podpis godzina czytelny podpis

wykonujacego wykonujacego

9. Osoba odpowiedzialna za podawanie uczniom positkow obowigzana jest do
przeprowadzenia uprzedniej dezynfekcji powierzchni, na ktérej spozywany jest positek, a
takze sprzetow stuzacych dzieciom do jego spozycia. Po kazdym positku blaty, stoty i
porecze krzeset sg dezynfekowane przez personel sprzatajacy.

10. Dyrektor lub wyznaczony nauczyciel dokonuje codziennego monitoringu prac
porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czysto$ci sal zajec,
pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciagdw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych — porgczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i w
pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur komputerowych, wiacznikéw itd.

11. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy S$ciSle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu §rodka do dezynfekcji. Wazne jest $cisle przestrzeganie
czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen 1 przedmiotdéw, tak
aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie opardéw srodkow stuzacych do dezynfekcji.
12. Przedmioty i sprz¢ty znajdujace si¢ w sali, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, uprac
lub dezynfekowac, nalezy usuna¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do ¢wiczen
(pitki, skakanki, obrgcze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub
dezynfekowac.

13. Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy.



